
Linkkihenkilö-koulutus 5 op (135 t) 24.2-5.6.2023 

Koulutuksen aikataulu ja sisältö:  

1. Perjantai, 24.2.2023, klo 9-16, Info päivä 

 

2. Torstai, 16.3.2023 klo 9-16 
• Toipumisorientaatio kokonaisvaltaisen kuntoutumisen perustana 

 
3. Tiistai 4.4.2023 klo 9-16  

• Dialogisuus keskustelussa 

4. Maanantai, 17.4.2023 klo 9-16 
• Motivoiva haastattelu työvälineenä 

5. Keskiviikko, 3.5.2023 klo 9- 16 
• Virtun käyttö ja lähetejärjestelmä 

6. Maanantai, 22.5.2023 klo 9-16 
• Huoli puheeksi ja verkoston tuki 

7. Maanantai 5.6.2023 klo 9-16 
• Taiteen ja kulttuurin merkitys hyvinvoinnille 
• Koulutuksen yhteenveto ja arviointi 

 
Jokaiseen koulutuspäivään sisältyy mentorointi 
Koulutus sisältää pohdintatehtäviä, pienryhmä keskusteluharjotteita ja sopivaa 
kirjallisuutta 
 

Koulutusprosessin tavoitteet 

Koulutusprosessin avulla osaat: 
• tukea asiakasta hänen omien tarpeidensa pohjalta hyödyntämään kunnan, 

kolmannen sektorin ja seurakuntien tarjoamia palveluita 
• tukea ihmistä oman elämäntilanteen hahmottamisessa ja henkilökohtaisen 

suunnitelman laatimisessa 
• soveltaa dialogisuutta keskustelussa 
• linkkihenkilönä toimiessaan tunnistaa minkälaisiin arvoihin ja 

eettisiin periaatteisiin oma työtapa perustuu 
• käyttää mentorointia oman ammatillisen ja persoonallisen kasvun kehittämisessä 

ja tukemisessa 

 
Kouluttajat: 
paula.yliniemi@lapinamk.fi, 0400-346149  
jukka.hakola@saurasaatio.fi 044-9909929 
savukoski.anne@gmail.com 040-8654117 

 
Ilmoittaudu koulutukseen tästä linkistä: https://forms.gle/pdifJ74iJd7dqZiBA 

  
 

Ota meihin yhteyttä. Vastaamme mielellämme kysymyksiin 
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