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koulutukseen 5 op (135 t)

Koulutuksen keskeinen sisalto

* Hyvinvointilahete -toimintamalli KOULUTUSPAIVAT
» Toipumisorientaatio Idhestymistapana infopaiva pe 24.2.2023
 Dialogisuus keskustelussa t0 16.3.2023
* Huolen puheeksi ottamisen ennakointimenetelma ti 4.4.2023
e Motivoiva haastattelu tyovalineena ma 17.4.2023
e Mentorointi ja vertaistuki oman tyon tukena ke 3.5.2023
e Virtun hyodyntaminen omassa tyossa ma 22.5.2023
Koulutuspadiviin sisdltyy mentorointi. ma 5.6.2023
Koulutus sisaltaa pohdintatehtavia, keskustelu-
harjotteita pienryhmassa ja sopivaa kirjallisuutta Koulutuspaivan pituus

on aina klo 9-16,
koulutus on maksuton
ja toteutuu ZOOM-
yhteydella.

Koulutuksen jalkeen osaat

 tukea asiakasta hanen omien tarpeidensa pohjalta
hyodyntdamaan kunnan, kolmannen sektorin ja
seurakuntien tarjoamia palveluita

e tukea ihmista oman eldmantilanteen
hahmottamisessa ja henkilokohtaisen suunnitelman
laatimisessa

¢ soveltaa dialogisuutta keskustelussa

¢ linkkihenkilona toimiessaan tunnistaa minkalaisiin Paula Yliniemi
arvoihin ja eettisiin periaatteisiin oma tyotapa paula.yliniemi@Ilapinamk.fi
perustuu Anne Savukoski

LISATIEDOT JA
ILMOITTAUTUMINEN
hyvinvointilahete.fi

o kéyttaa mentorointia oman ammatillisen ja S

persoonallisen kasvun kehittamisessa ja .JUkka Hakoia o
tukemisessa jukka.hakola@saurasaatio.fi
ukemi

LAPIN AMK

Lapland University of Applied Sciences
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Pohjois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus
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