Lapin hyvinvointialueen tuk
kunnille hyvinvointilahete-
toiminnassa
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Investointi 2: Edistetaan hoitotakuun toteutumista wvahvistamalla
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Hyvinvointilahete-mallin
Jalkauttaminen Lappiin:

* Nykytila-selvitys => mahdolliset
jatkokehitystarpeet (VASA/ 2022)

* Kotipesan etsiminen
* Hyvinvointialue? - koordinointivastuu (ainakin hankkeen
ajan!)
* Halutaanko varmistaa mallin yhdenmukalinen toteutus?

e Sertifiointityd; arviointi- ja laadunvarmistaminen
* Mita dataa kerataan - toiminnan vaikuttavuus ja tiedon
hyodyntaminen
* Lapin vyliopiston kypsyystydkalu monitoimijalseen tydohon




* Toimijat mukaan - riittavat resurssit

* Kunnilla oleellinen roolil hyvinvolnnin Ja terveyd@es®
edlstamisessa!

* Miten saadaan jarjestot mukaan! Jarjestdjen roolin
vahvistaminen!!!

=> Lapln soslaalili- jJa terveysturvavhdistys &
SamiSoster ry

* Prosessi toimijoille helpoksi
* Mm. tekninen toteutus; ekollegan/virtun kehittadminen

* Koulutus / Lapin AMK

* Mallin toimijoille; koordinaattorit, linkkihenkildt,
* Lahetteen tekijoille

e Tyoohjaus /mentorointi




Hyvinvoinnin ja terveyden (seka turvallisuuden) edistamisen palvelukonsepti

. ey e Hyvinvointialue Kunnat Jéirjestﬁt:
Kansallinen nakékulma (Hyvinvointi- ja (Hyvinvointi- ja

(konsepti ja palvelutarjotin) turvallisuussuunnitelma): turvallisuussuunnitelmat):

Muut toimijat:
Palvelut
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Palvelut Palvelut Palvelut

Arjen turvan
konsepti ja

toimintamallit

‘ Ammattilaiset ohjaavat palveluihin ‘
Vaiheet
Alueellinen digitaalinen palvelutarjotin

Esiselvitys ja konseptointi kesaan _ _
2023 menness3 Elintapaohjaus

Hyvinvointilahete

”sosiaalinen resepti”

Y
Kehitys ja pilotointi Ravitsemus »[ \4 MARAK
Liikuntaresepti
Alueelliset kdyttoonotot vuoden Jnetfomuus i Kulttuuri tuonto Ankkuri
y Savuttomuus Lilkuntaneuvonta

2024 loppuun mennessa HSS

Paihteettomyys ]
vy Arkeen Voimaa

Kayttoonoton laajentaminen ja Mielenterveys ryhmit RIKO
jatkuva kehittaminen

Kulttuurihyvinvointi

Alueellinen digitaalinen palvelutarjotin

t Yksilo etsii omaehtoisesti palveluita t

Kansallinen digitaalinen
palvelutarjotin

Palvelut helposti lI0ydettavissa,
vyhdenvertainen saavutettavuus
toteutuu

Palvelut helposti lI6ydettavissa,
vyhdenvertainen saavutettavuus
toteutuu




Lisatietoja:

www.hyvinvointilahete.fi
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HYVINVOINTILAHETE

Toimintamalli ihmisen tukemiseksi
yhteisollisin keinoin

Hyvinvointilahetteen kohderyhmana ovat aikuiset henkilot, joiden tarpeisiin on vaikea vastata olemassa
olevilla sosiaali- ja terveyspalveluilla. Inminen voi tarvita tukea elamantapamuutoksissa tai

yksinaisyyden lievittamisessa. Hyvinvointilahetteelld tarkoitetaan eri tahojen yhteisesti sopimaa
toimintaa, johon sisaltyy alla olevat kolme kohtaa:

1. Ammattilaisen ja 2. Linkkihenkilon tarjoama 3. Liittyminen yhteisén
asiakkaan yhdessd tekema 9 henkilékohtainen ja % hyvinvointia ja terveytta
hyvinvointildhete madraaikainen tuki edistdvaan toimintaan

Sote-palveluissa tunnistetaan Linkkihenkild antaa maaraaikaista Ihminen 16ytaa tarpeensa mukaista
palvelutarpeiden lisaksi inmisen henkilSkonhtaista tukea askelissa konhti toimintaa ja saa arkeensa lisaa
laajemmat tarpeet hyvinvointia ja ihmisen omia tavoitteita. Tuen tarkoitus terveyita ja hyvinvointia edistavia

Mari Kaltemaa-Uurtamo,
projektipaallikko
Mari.kaltemaa-uurtamo@Iapha.fi,

Puh 040 624 8637

Jari Martikainen, suunnittelija
Jari-pekka.martikainen@Ilapha.fi
Puh 040 623 6507
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